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Chiarimento sulla rilevazione della glicemia


l'Accordo Stato Regioni del 2001, prevede che l'oss possa effettuare attività di semplice supporto diagnostico o terapeutico.


L'allegato B del citato Accordo prevede inoltre che l'oss è in grado di aiutare "per la corretta assunzione dei farmaci prescritti e per il corretto utilizzo di apparecchi medicali di semplice uso" ma non definisce il limite tra aiuto all'assunzione e somministrazione e non elenca nemmeno quali siano gli apparecchi medicali di semplice uso.


Quanto sopra, tuttavia, non fornisce una chiara soluzione al problema.


Non le nego che sul punto ci sia molta confusione.


Le posso dire che in alcune aziende sanitarie sono stati adottati dei protocolli per la rilevazione della glicemia da parte dell'oss. 


Nella regione Lombardia invece con Delibera di Giunta Regionale è stata attribuita tra le competenze dell'oss anche quella relativa alla rilevazione della glicemia. 


In mancanza di un elemento chiaro, non rinvenibile nell'Accordo Stato Regioni, è consigliabile anche al fine di evitare conseguenze penali che la sua struttura elabori un protocollo per gli oss circa le corrette modalità per la rilevazione del gluco test da parte degli oss. per gli errori posti in essere, da soggetti ai quali vengono assegnate mansioni non corrispondenti al rispettivo profilo professionale e non dotati della necessaria preparazione sanitaria essendo l’oss un profilo tecnico.
Inoltre, si chiarisce che anche con riferimento alla attuazione degli interventi di primo soccorso, l’o.s.s. possa utilizzare esclusivamente tecniche comuni di primo intervento. Infatti, in mancanza di linee guida, procedure e protocolli l’attuazione da parte dell’o.s.s. di interventi di primo soccorso potrà essere espletato secondo le tecniche comuni o attraverso l’utilizzo di apparecchi medicali di semplice uso, purché non implichino abilità infermieristiche. 
Il tavolo tecnico Ministero Regioni sul ruolo, funzioni, formazione, e fabbisogno è stato aperto per cercare di porre dei punti fermi e per uniformare a livello nazionale il campo di azione e di formazione continua della figura nata come OSS. Pertanto si ritiene di dover attendere almeno le conclusioni del tavolo.
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